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بدايــــــــــــةً

برؤية تعمل  التي  التعليمية،  مسارات  مبادرة  قِبل  من  الدليل  هذا  إعداد   تمَّ 

 تقديم مفهوم جديد لنشر المعرفة بلا حدود وقيود زمانية أو مكانية أو مادية

 لكل متعلم حول العالم عبر طرح تجربة تعليمية نوعية بمعايير عالمية، وتحمل

 رسالة تيسير الحصول على المعرفة من مختلف مصادرها الموثوقة بطريقة

 أكاديمية ومؤسساتية احترافية ولكافة المراحل، انطلاقاً من المرحلة الابتدائية

التدريب سبل  توفير  إلى  بالإضافة  الجامعية،  بعد  ما  المرحلة  الى   وصولاً 

 المهني وتطوير المهارات عن بعد لكافة أطياف المجتمع، وتسعى إلى تأمين

 الأدوات الأساسية اللازمة لحصول المتعلم على المعرفة في أي زمان ومكان،

 كما تعمل على رفع رصيد المتعلمين من المعرفة والعلم والخبرة والمهنية

 لأعلى الدرجات بما يضمن تمكينهم لاحقاً في المجتمع، وفق قيم المصداقية،

.الشمولية، المنهجية، الشفافية، الاستقلالية

مواقع من  جمعها  تمَّ  الدليل  في  الواردة  النقاط  بعض  أن  ذكر  المهم   ومن 

على الدليل  بنُيَ  الذي  السياق  مع  يتناسب  بما  عليها  والتعديل   متخصصة، 

.أساسه
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مقدمــــــــــة

 الحمد لله الذي فضل بعض الأزمنة على بعض، وجعل من مواسم الطاعات

 محطات للسبق والارتقاء، والصلاة والسلام على خير من عبد الله وأخلص، نبينا

محمد وعلى آله وصحبه أجمعين

 تمرّ على المسلم في عمره أيام عظيمة، تشرق فيها شمس الرحمة، ومن

أعظمها: أيام العشر من ذي الحجة

 ليست أياماً عادية، هي فرصة ربانية جعلها الله مضماراً للتسابق في الخيرات

 وميداناً للطاعات، يضُاعف فيها الأجر وترُفع فيها الدرجات وتغُفر فيها الذنوب

السابقة واللاحقة

فلماذا نغفل عنها؟ ولماذا نترك هذا الموسم العظيم يمرّ دون أن نغتنمه؟
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التعريف بأيام العشر من ذي الحجة

 تبدأ العشر من ذي الحجة لعام 1446هـ/2025م مساء الأربعاء 28 مايو 2025،

 وتستمر حتى عيد الأضحى يوم السبت 7 يونيو 2025 (حسب الرؤية الشرعية)،

الحجة ذي  من  التاسع  اليوم  إلى  الأول  اليوم  من  هي:  العشر  الأيام   وهذه 

.ويأتي اليوم العاشر يوم النحر، عيد الأضحى المبارك

لماذا سُميت بهذا الاسم؟

 سُميت "العشر" نسبة إلى الأيام العشر الأولى من شهر ذي الحجة، وهو من

سبحانه: فقال  بها،  وأقسم  الأيام  هذه  شأن  الله  عظمّ  وقد  الحُرم،   الأشهر 

الليالي أن  المفسرين  جمهور  أجمع  وقد   ،(2-1 (الفجر:   ﴾ عَشرٍْ وَليَاَلٍ   ﴿وَالفَْجْر 

.العشر هنا هي أيام عشر ذي الحجة
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فضائل العشر الأوائل في القرآن والسنة

 قال النبي صلى الله عليه وسلم: "ما من أيام العمل الصالح فيها أحب إلى الله من هذه الأيام"،

الله؟ قال: "ولا الجهاد في سبيل الله، ولا الجهاد في سبيل   قالوا: يا رسول 

الله، إلا رجل خرج بنفسه وماله ثم لم يرجع من ذلك بشيء" (رواه البخاري)

 وفيها أعظم يوم في السنة: يوم عرفة، ويوم النحر الذي قال فيه صلى الله عليه وسلم: "إن

أعظم الأيام عند الله يوم النحر، ثم يوم القرّ" (رواه أبو داود)

 يجتمع فيها أمهات العبادات: الصلاة، الصيام، الصدقة، والحج، ولا يجتمع ذلك

في غيرها من الأيام

هل العشر من ذي الحجة أفضل من رمضان؟

 قال ابن تيمية رحمه الله: "أيام عشر ذي الحجة أفضل من أيام رمضان، وليالي

رمضان أفضل من ليالي العشر

 فأيام عشر ذي الحجة أفضل الأيام على الإطلاق، لأنها جمعت من الفضل ما لم

رمضان بخلاف  النبوي،  والمدح  الرباني  الثناء  فيها  وجاء  غيرها،  في   يجتمع 

الذي اختصّ بفضل لياليه، وعلى رأسها ليلة القدر
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الأعمال المستحبة في عشر ذي الحجة

بما تستثمرها  لا  فكيف  الله،  إلى  الأيام  أحب  هي  الأيام  هذه  أن  علمت   إذا 

فيها ويرُجى  الطاعات  أبواب  تتزاحم  المباركة،  العشر  هذه  في  إليه؟   يقربك 

مضاعفة الأجور، فاحرص على اغتنامها بجد واجتهاد

أفضل الأعمال في عشر ذي الحجة

هذه في  الله  إلى  به  يتُقربّ  ما  "فأفضل  الله:  رحمه  رجب  ابن  الحافظ   قال 

:العشر: العمل الصالح بجميع أنواعه"، ومن أعظمها

 التوبة النصوح: فهي مفتاح القبول، قال تعالى: ﴿وَتوُبوُا إلىَِ اللَّهِ جَمِيعًا أيَُّهَا

.المُْؤْمِنُونَ لعََلَّكُمْ تفُْلِحُونَ﴾ (النور:31)

 الصلاة في وقتها مع الجماعة، والإكثار من النوافل، ففي الحديث: "وما يزال

عبدي يتقرب إلي بالنوافل حتى أحبه" (رواه البخاري)

الصيام والذكــــــــــــــر                                                          والتكبير والتحميد والتهليـــل

الصدقة، فإنها دليل الإيمان وبرهان الصدق        قراءة القرآن، بتدبر وخشـــوع

صلة الرحم وبر الوالدين                                                 الإكثار من الاستغفار والدعاء
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الأعمال المستحبة في عشر ذي الحجة

الصيام: فضله، أحكامه، وأسبابه

 يسُتحب صيام الأيام التسعة الأولى من ذي الحجة وبالأخص يوم عرفة، لغير

 الحاج، لما ثبت من فضله العظيم: قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: "صيام يوم عرفة أحتسب

.على الله أن يكُفّر السنة التي قبله والسنة التي بعده" (رواه مسلم)

أعظم من  فالصيام  الله،  عند  الأجر  ويحتسب  نيته  يجُدد  أن  بالمسلم   ويجدر 

الصوم، إلا  له  ابن آدم  القدسي: "كل عمل  الحديث  الله في   القُرب، وقد قال 

فإنه لي وأنا أجزي به" (متفق عليه)
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الذكر والدعاء في عشر ذي الحجة

صيغ وأوقات الذكر والتكبير

 الذكر من أحب الأعمال إلى الله، وهو سهل على اللسان عظيم في الميزان،

الله عنهما أنهما كانا يخرجان إلى ابن عمر وأبي هريرة رضي   وقد رُوي عن 

السوق في أيام العشر، فيكبران ويكبرّ الناس بتكبيرهما

صيغ التكبير المشهورة

 التكبير المطلق (في كل وقت): الله أكبر، الله أكبر، لا إله إلا الله، والله أكبر، الله

أكبر، ولله الحمد

أيام آخر  عصر  إلى  عرفة  يوم  فجر  من  يبدأ  الصلوات):  (عقب  المقيد   التكبير 

التشريق (13 ذو الحجة)

كثيراً، لله  والحمد  كبيراً،  أكبر  الله  والتحميد:  التهليل  صيغة  تضيف  أن   ويمكن 

وسبحان الله بكرةً وأصيلاً



Masarat Initiative
7

الذكر والدعاء في عشر ذي الحجة

أفضل الأدعية في عشر ذي الحجة

 الدعاء سلاح المؤمن، وفي هذه الأيام يرقّ القلب وتفتح أبواب السماء، قال

دَعَانِ﴾ إذَِا  اعِ  الدَّ دَعْوَةَ  أجُِيبُ   � قرَِيبٌ  فإَِنيِّ  عَنِّي  عِباَدِي  سَألَكََ  ﴿وَإذَِا   تعالى: 

.(البقرة: 186)

:ومن الأدعية الجامعة التي يمكن تكرارها في هذه الأيام

عرفة،" يوم  وبلغني  ولوالدي،  لي  واغفر  المتقين،  من  اجعلني   اللهم 

"واجعلني فيه من المرحومين

"اللهم اجعل عملي في هذه الأيام خالصًا لوجهك، مباركًا فيه، مقبولاً عندك"
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ما هو يوم عرفة؟

ولماذا سُمي بهذا الاسم؟

 يوم عرفة هو اليوم التاسع من ذي الحجة وهو أعظم أيام العشر وأشرفها،

 بل هو أفضل يوم طلعت فيه الشمس، يقف فيه الحجاج على صعيد عرفات،

يبلغه لم  من  النار  من  فيه  ويعُتق  والتضرع  الخضوع  من  عظيم  مشهد   في 

رمضان ولا العشر ولا الحج

وسُمي عرفة لعدة أقوال عند العلماء

لأن الناس يتعارفون فيه في موقف عرفـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــات

وقيل لأن جبريل عليه السلام عرفّ إبراهيم عليه السلام مناسك الحج فيه

وقيل لأن الناس يعترفون فيه بذنوبهم ويتوبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــون
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ما هو يوم عرفة؟

ولماذا سُمي بهذا الاسم؟

فضل يوم عرفة للحاج ولغير الحاج

أولاً: للحاج

 هو ركن الحج الأعظم، قال النبي صلى الله عليه وسلم: "الحج عرفة، من جاء قبل صلاة الفجر من

ليلة جمع فقد تم حجه" (رواه الترمذي)

الموقف بأهل  يباهي  الله  إن  ويقُال  الحاجات،  وترُفع  الرحمات  تتنزل   وفيه 

ملائكته، فيقول: "انظروا إلى عبادي جاءوني شعثاً غبراً" (رواه أحمد)

ثانياً: لغير الحاج

فضل يوم عرفة يشمل من وقف بعرفة ويمتد إلى من كان في بلـــــــــــــــــــده

 قال النبي صلى الله عليه وسلم: "صيام يوم عرفة أحتسب على الله أن يكفّر السنة التي قبله

والسنة التي بعده" (رواه مسلم)

 وهو يوم مغفرة وعتق من النار، قال صلى الله عليه وسلم: "ما من يوم أكثر من أن يعتق الله

فيه عبدًا من النار من يوم عرفة" (رواه مسلم)
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صيام يوم عرفة

أجره، فضله، وحكمه

 صيامه مستحب لغير الحاج، لما فيه من مغفرة سنتين من الذنوب (سنة ماضية

وسنة قادمة)

 أما الحاج فلا يسُتحب له الصوم يوم عرفة ليكون قوياً على الوقوف والدعاء،

فقد ورد أن النبي صلى الله عليه وسلم أفطر بعرفة (رواه أبو داود)

أفضل الدعاء هو دعاء يوم عرفة

 قال النبي صلى الله عليه وسلم: "خير الدعاء دعاء يوم عرفة، وخير ما قلت أنا والنبيون من قبلي:

 لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك وله الحمد، وهو على كل شيء قدير"

(رواه الترمذي)

إياك أن تضيعّ هذا اليوم دون دعاء، ابسط كفيك وافتح قلبك، وقل بصدق

"اللهم اجعلني من عتقائك في هذا اليوم"

"اللهم اكتب لي في عرفة أمُنية تمسّ روحي، وتشرح صدري، وتقُرّ بها عيني"

"اللهم كما جمعت عبادك في عرفات، اجمعني وأحبتي في جنات النعيم"
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الصدقة في أيام

العشر ويوم عرفة

 الصدقة باب من أعظم أبواب الجنة، وهي من أعظم القربات في هذه الأيام

العشر، خاصة إذا كانت خالصة لله وفي موضعها

فضل الصدقة في عشر ذي الحجة

يكون العطاء  فإن  إليه،  الأعمال  وأحب  الله،  إلى  الأيام  أحب  تجتمع   عندما 

مضاعفًا، وقد قال رسول الله صلى الله عليه وسلم

ينُفِقُونَ"  الَّذِينَ  ﴿مَثلَُ  تعالى:  وقال  مسلم)،  (رواه  صدقة"  من  مالٌ  نقص   ما 

 أمَْوَالهَُمْ فيِ سَبِيلِ اللَّهِ كمََثلَِ حَبَّةٍ أنَبَتتَْ سَبْعَ سَنَابِلَ، فيِ كلُِّ سُنبُلةٍَ مِائةَُ حَبَّةٍ﴾

(البقرة: 261)

 فأي موسم أعظم من هذا لمضاعفة الحسنات؟ وأي فرصة أثمن من العشر

لتسابق الأجور؟
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الصدقة في أيام

العشر ويوم عرفة

 الصدقة باب من أعظم أبواب الجنة، وهي من أعظم القربات في هذه الأيام

العشر، خاصة إذا كانت خالصة لله وفي موضعها

فضل الصدقة في عشر ذي الحجة

يكون العطاء  فإن  إليه،  الأعمال  وأحب  الله،  إلى  الأيام  أحب  تجتمع   عندما 

مضاعفًا، وقد قال رسول الله صلى الله عليه وسلم

ينُفِقُونَ"  الَّذِينَ  ﴿مَثلَُ  تعالى:  وقال  مسلم)،  (رواه  صدقة"  من  مالٌ  نقص   ما 

 أمَْوَالهَُمْ فيِ سَبِيلِ اللَّهِ كمََثلَِ حَبَّةٍ أنَبَتتَْ سَبْعَ سَنَابِلَ، فيِ كلُِّ سُنبُلةٍَ مِائةَُ حَبَّةٍ﴾

(البقرة: 261)

 فأي موسم أعظم من هذا لمضاعفة الحسنات؟ وأي فرصة أثمن من العشر

لتسابق الأجور؟
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الصدقة في أيام

العشر ويوم عرفة

لماذا يسُتحب التبرع في يوم عرفة؟

 يوم عرفة أعظم أيام السنة والعمل الصالح فيه أعظم، فإذا جمعت بين صيام

 يوم عرفة والصدقة فيه، فقد جمعت بين عبادة بدنية ومالية في أحب يوم

.إلى الله، وهو من أعظم ما يرُجى فيه العتق من النار

ما أجر الصدقة في يوم عرفة؟

 ما ورد عن أجر الصيام والعتق من النار والمباهاة من الله يدل على أن الأعمال

فيه تعظمُ، والصدقة من أرجى ما يبُتغى فيها

كما الخطيئة  تطفئ  "والصدقة  الحديث:  في  كما  الخطيئة،  تطُفئ   الصدقة 

يطفئ الماء النار" (رواه الترمذي)

(رواه بالصدقة"  مرضاكم  "داووا  جاء:  كما  البلاء،  وتدفع  المرضى،   تداوي 

البيهقي بسند حسن)

 وتكون ظلاً يوم القيامة، كما قال صلى الله عليه وسلم: "كل امرئ في ظل صدقته يوم القيامة"
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شروط وأوجه الصدقة

في أيام العشر ويوم عرفة

شروط قبول الصدقة

لكي تقُبل صدقتك وتكُتب لك مضاعفة الأجر، فاحرص على

الإخلاص، قال تعالى: ﴿وَمَا أمُِرُوا إلاَِّ ليَِعْبُدُوا اللَّهَ مُخْلِصِيَن﴾ (البينة: 5)

الطيب من المال، قال صلى الله عليه وسلم: "إن الله طيب لا يقبل إلا طيباً" (رواه مسلم)

تخُْفُوهَا وَإنِ   � هِيَ  فنَِعِماَّ  دَقاَتِ  الصَّ تبُْدُوا  ﴿إنِ  تعالى:  لقوله  أمكن،  إن   السرّ 

وَتؤُتْوُهَا الفُْقَراَءَ فهَُوَ خَيْرٌ لَّكُمْ﴾ (البقرة: 271)
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شروط وأوجه الصدقة

في أيام العشر ويوم عرفة

وجوه الإنفاق المقترحة

دعم الفقراء والمساكيــــــــــــــــــــــــــن

كفالة تعليم الأيتـــــــــــــــــــــــــــــــــــام

سداد ديون الغارميـــــــــــــــــــــــــــــــــن

توزيع الأضاحي على المحتاجيــــــــــــــن

حفر الآبار والمشاريع المستدامـــــــــــة

دعم التعليم المستـــــــــــــــــــــــــــدام

الإنفاق على الأرامل وذوي الاحتياجات
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صدقة عيد الأضحى

 صدقة عيد الأضحى تشمل كل ما يبُذل من مال أو طعام أو نفع في أيام العيد

باً إلى الله، ويرُاد بها التوسعة على الفقراء والمحتاجين في يوم العيد،  تقرُّ

وقد تكون

يوُزَّع التي  الأضحية  من  جزءًا  أو  المسلمين  على  السرور  لإدخال  تطوع   صدقة 

 منها على المحتاجين، وهي ليست بديلاً عن الأضحية، ولكنها من مظاهر العيد

التي تظُهر التكافل وتحُقق مقاصد الشريعة في إشاعة الفرح

حكمها ووقتها

العيد يوم  من  وقت  أي  في  مستحبة،  الأضحى  عيد  في  التطوعية   الصدقة 

13 من ذي الحجة)، تعُطى للفقراء والمحتاجين لإدخال  ،12  وأيام التشريق (11، 

(رواه اليوم"  هذا  في  السؤال  عن  صلى الله عليه وسلم:"أغنوهم  قال  وقد  عليهم،   السرور 

البيهقي)

هل يجوز إرسالها للخارج؟

 نعم، يجوز إرسال الصدقة إلى بلد آخر إذا دعت الحاجة أو كان في ذلك نفع أكبر،

 وقد نقل العلماء جواز نقل الصدقة والفطرة إلى أماكن أشد حاجة، بشرط عدم

التفريط في الأقربين المحتاجين
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الفرق بينها وبين

الأضحية والزكــاة

النوع

الأضحية

الزكاة

الصدقة

الحكم

سنة
مؤكدة

من بعد صلاة

العيد إلى

غروب 13 ذو الحجة

عند تمام

الحول والنصاب

طوال العام

وأفضلها في

العيد

الفقراء

والأقارب

والجيران

مستحقو

الزكاة

الثمانية

أي محتاج

أو مصلحة عامة

لا ترُسل

كاملة للخارج

إلا لحاجة

لا يجوز

تأخيرها عن

وقتها

تعُطى في

العيد فرحًا

وتوسعة

فريضة
(ركن)

مستحبة
في كل

وقت

الوقت
الجهة

المستفيدة
ملاحظات
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هذه السنة اجعل

صدقتك مختلفة

 هذه الأيام العشر خير أيام العمر، كل صدقة وكل عمل خير يتضاعف أجره وأثره 

 عليك أولاً، ولأنها أيام خير حريٌّ بنا أن نبحث عن أكثر الفئات احتياجاً لنشاركهم

وبقوا السند،  فقدوا  الذين  الأيتام  نحو  الخير  مسارات  تقودنا  الفرح،   معنا 

يواجهون الحياة وحدهم

يتيم طفلٌ  يعود  أن  في  سببًا  الأيام  هذه  في  صدقتك  و  تبرعاتك   اجعل 

الحياة همّ  يحمل  أن  من  بدلاً  المعرفة،  وقلبه  بعقله  يحمل  أن  في   للدراسة، 

على كتفيه

 يمكنك بكفالة تعليمه أن تكون اليد التي تفتح له باب المستقبل، وتخفف عنه 

ألم الفقد، وتمنحه فرصة لأن يحلم ويكبر ويصنع فرقاً

أليس هذا هو العيد الحقيقي؟ أن تفرح... وتفُرحِ؟ أن تضحك... وتمسح دمعة؟

وحياةٍ ينُير،  لعلمٍ  طريقًا  وافتح  الأيتام،  تعليم  لدعم  الأيام  هذه  في   تصدق 

تبُنى، ومستقبلٍ يولد من جديد

كن أنت الفارق في حياةٍ تحتاجك

https://charitygiving.net/ngo/Masarat/campaigns/fy-thy-lhg-kfl-taalym-ytym
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خطة عملية للاستثمار الأمثل للموسم

الفوات أسباب  أعظم   من 

هذه مثل  في   والتقصير 

غياب العظيمة   المواسم 

زحمة فمع   التخطيط، 

الأيام، وتسارع   الأشغال 

الحجة ذي  عشر  تمرّ   قد 

تضيع وقد  نشعر  أن   دون 

التردد بين   البركات 

.والانشغال

 لهذا نضع بين يديك خطةً

عليك تسهِّل   عملية 

كاملة، العشر   استثمار 

الثبات على   وتعينك 

.والمداومة

صلاة التهجد (ركعتين أو أكثر)
الاستغفار والدعاء

صلاة الفجر جماعة
أذكار الصباح

قراءة جزء من القرآن

صلاة الضحى 
صدقة يومية حتى لو قليلة

صلاة جماعة
قراءة أو سماع موعظة قصيرة

تكبير وذكر لله
تحفيز النفس وتجديد النية

صلاة جماعة 
إفطار إن كنت صائماً

دعاء وذكر

مراجعة الأعمال
تخطيط لليوم التالي
أذكار المساء والنوم

جدول أعمال يومية مقترحة (لعشر ذي الحجة)

الوقت

قبل الفجر

بعد الفجر

الضحى

الظهر

العصر

المغرب

بعد العشاء

العمل المقترح
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تذكيرات يومية

بالصدقة والأعمال

الله أحبّ الأعمال إلى  بريال واحد، فإن  لو  نية صدقة حتى   اجعل لك كل يوم 

أدومها وإن قلّ

خصص وقتاً ثابتاً للذكر والتكبير، مثلاً بعد كل صلاة

اجعل ختمة قرآنية خلال العشر هدفاً، بقراءة جزء يوميًا

كيف تجعل ذي الحجة موسماً للتغيير الحقيقي؟

اجعلها نقطة انطلاق، لا محطة مؤقتة

 سجّل نواياك بوضوح، مثل: “سأحافظ على صلاة الفجر جماعة طوال العام إن

وفقني الله في هذه العشر

ابحث عن رفيق أو أخ أو أخت تعينك وتتابعك، فالعزائم تضعف والوحدة تثبّط

ضع "خطة ما بعد العشر" واستمر
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ختامــــاً
 وفي ختام هذا الدليل، نسأل الله أن يكتب لك في هذه الأيام المباركة عملاً لا

 يزول، وقبولاً لا يرُد، ورحمة لا تحُد، وأن يبارك لك في عيدك، وأهلك، وأحبابك،

 وأن يجعله عيد أضحى يحمل لك من البهجة ما يعوّض عن كل تعب، ومن الرضا

ما ينُسيك كل ما مضى

 لا تنسَ… العيد الحقيقي لا يقتصر على اللباس الجديد أو الموائد العامرة، بل

 في قلبٍ امتلأ رحمة، ويدٍ امتدت لتمنح الحياة معنى لطفلٍ فقد كل شيء… إلا

 الأمل، وهي أيام قليلة تمرّ مرّ السحاب، لكنها تكتب في صحف أعمالك ما لا

النفس ما يكتب لها، اغتنم "، فلا تدري   يُمحى إلى الأبد، لا تقل: " سأبدأ غدًا 

مختلفة، بحياة  له  وعد  فهي  الأيتام،  تعليم  لكفالة  بالخير  وساهم   أيامك 

ليست الأعمال  أحب  أن  وتذكّر  عنه،  الطرف  نغض  أن  بنا  يليق  لا  إنساني   وعهد 

بالكثرة، بل بالصدق والاستمرار
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كن أنت الأمان ليتيم

لا يملك سنــــــــداً

كن أنت من يغيـــــرّ

مستقبله إلى الأبد

ساهم الآن فــــــــي
تعليم الأيتام واصنع
أثراً يرافقك فـــــــي
الدنيا والآخــــــــــــرة

https://charitygiving.net/ngo/Masarat/campaigns/fy-thy-lhg-kfl-taalym-ytym


